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Maandag Motivatie
Help jouw volgers de eerste maandag

van het jaar met positieve energie te
beginnen

Dankjewel dag

Moedig ‘dankjewel’ zeggen aan en
deel ideeén over hoe jouw volgers
anderen kunnen bedanken

Blue Monday Boost

Help jouw volgers om de 'blauwste'
dag van het jaar te trotseren met een
dosis positiviteit

Seizoen inhaker: Sheeuwpret
Sneeuwpret: Deel grappige

sneeuwfoto's en moedig jouw volgers
aan om hun sneeuwpretmomenten te
delen.

Data Privacy Dag
Bied tips om online veilig te blijven en

deel jouw bedrijffsmaatregelen voor
gegevensbeveiliging.



FEBRUAR/
2,

p) Warmetruiendag
Deel bewustzijn over duurzaamheid

door tips te geven voor energie-
MA DI WO DO VR ZA 70 besparing. Wat doet jouw bedrijf?

10 Carnaval
WK5 Verkleedwedstrijd! Welke volger is het

leukste gekleed? Maak er een foffe
winactie van

WK 6 Valentijnsd
alentijnsaag

Bedenk hoe jouw product/ dienst kan
12 13 u 15 16 17 18 zorgen voor een romantisch moment.
Het kan niet gek genoeg!
WK7

Internationale Moedertaaldag
19 20 2] 22 23 24 25 21 Vraag je volgers wat hun moedertaal en

WK 8 hoe ze jouw bedrijf zouden schrijven in
die taal. Zo leer je zelf ook nog's wat!

26 27 28 29 e N
cnrikkelda
29 2

Dit zeldzame moment kan een speciale
promotie inhouden, een aanbieding

WK 9

voor eenmalige deals of een toffe
campagne
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% Internationale vrouwendag

8

Laat jouw volgers de vrouwen zien op
de werkvloer. Of speel in op jouw

MA DI WO DO VR ZA 70 producten gericht op vrouwen!

10 Day of Awesomeness
WK 9 Wat vind je ‘awesome’aan jouw

bedrijf? Of nog leuker, jouw volgers?
Laat de volgers ook reageren!

4 ) 6 % 8 9 10
WK10
1 6 Start Boekenweek
Zijn er relevante boeken gekoppeld
1 2 13 n 15 16 17 aan jouw bedrijf? Geef je volgers een
leestip!
WKTI
Begin lente
18 19 20 21 22 23 24 20 Laat je volgers zien hoe blij je bent dat
WK 2 de lente begint. Is er iets bij jouw
bedrijf dat (weer) start nu het weer
mooier wordt?
25 26 27 28 29 30 31
3] Eerste Paasdag
WKI13 Verzin een leuke Paas actie, maak'm

interactief en wens iedereen een fijn
Pasen toe!
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W Nationale Collegadag

L

Breng teamgeest en samenwerking
naar voren, deel feamfoto's of

DI WO DO VR ZA 70 bedankijes naar collega's

Dag van de Goede Daad

]LI Geef terug aan de gemeenschap op de
door liefdadigheidsevenementen te
promoten. Wat past bij jouw bedrijf?

9 10 n 12 13 w
18 Secretaressedag
Bedank de geweldige ondersteuning
16 17 18 19 20 oA van secretaresses met persoonlijke

posts of cadeau-ideeén.

Dag van de Aarde
23 24 25 26 27 28 B o duuzaambeid

met berichten over hoe JIJ mileu-
vriendelijk bezig bent. Of vraag tips!

oningsda

Doe mee aan de feestelijke sfeer door
speciale korfingsacties of oranje
producten/ afbeeldingen te delen
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Bevrijdingsdag

Herdenk de vrijheid met posts over
vrijheid, moed en waardering voor ons
erfgoed. Waar ben je dankbaar voor?

Start Eurovisie Songfestival
Creeer een buzz rondom het festival

door polls, song-gerelateerde content
en koppeling aan je product/ dienst

Moederdag

Eer moeders met persoonlijke
verhalen, fotocollages of speciale
aanbiedingen

Werelddag voor Culturele
Ontwikkeling

Vier culturele diversiteit met een post
over verschillende culturen en kunst.
Heb jij daar zelf mee te maken?

Internationale Dag van de
Hamburger

Deel restauranttips/ polls over lekkere
hamburgers. Heb je een product/
dienst waar je mee kan werken?
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3 Wereld Fiets Dag
Inspireren je volgers met fietsroutes,
tips voor fietsen naar het werk of

MA DI WO DO VR ZA 70 gezonde levensstijladvies

2 Nationale Buitenspeeldag

WK 22 Stimuleer buitenspelen met
activiteiten, buitenspeeltips en

spelletjes voor kinderen

WK 23 Jeihid
aderdaa
16 3

Zet vaders in het zonnetje met
10 1 12 13 n 15 16 persoonlijke verhalen, aanbiedingen of
speciale producten
WK 24

Begin zomer
17 18 19 20 2 22 23 20 Luid de zomer in met zomervibes: deel

vakantie-ideeén, zomerse recepten

WK 25
en advies voor zomeractiviteiten
24 25 26 27 28 29 30 )
27 Internationale Dag van het MKB
WK 26 Steun ondernemers met tips voor

succesvol ondernemen of korte
ondernemersverhalen



209

JU
z

6 Dag van de Samenwerking
Deel samenwerkingsverhalen,

teamdynamiek of projectsuccessen

MA DI wo DO VR ZA 70 van jouw team

2 Nieuwe Gesprekken Dag
WK27 Bied tips voor netwerken aan voor je

volgers, of vraag ze een nieuw gesprek
met jou te starten!

WK 28
16 Start Nijmeegse Vierdaagse

Toon je steun voor de wandelaars en
15 16 17 18 19 20 oA geef tips waarmee jouw producten/
diensten goed van pas kunnen komen

WK 29

Start Olympische Spelen
22 23 24 25 26 27 28 26 Steun de atleten, moedig sportieve

WK 30 wedstrijden aan of deel

achtergrondverhalen van sporters

29 30 31 Internationale Dag van de
30 Vriendschap

Benadruk deze dag door

WK 31

vriendenacties of vriendschaps-
verhalen delen. (2=1 acties?)
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Deel lokale promoties, watersport-
weetjes of zomerse activiteiten. Heb jij

MA DI wo DO VR ZA 70 leuke activiteiten in de buurt?

International Vlogging Day
WK3i ]O Deel een leuke vlog over ‘een dag

werken bij jouw bedrijf’. Neem je

volgers mee over de afdelingen

WK 32
13 Wereld Linkshandigendag

Daag je volgers uit door een dagelijkse
2 13 W 15 16 17 18 handeling (zoals tandenpoetsen) met
je andere hand te doen. Deel foto's!

WK 33

Relax Dag

19 20 2] 22 23 24 25 15 Wat voor product of dienst zorgt er nu
echt voor dat jouw volger lekker kan
relaxen? Deel het! Vergeet het linkje

WK 34

niet

26 27 28 29 30 31 ’
26 Internationale Hondendag

WK 35 Laat je volgers stemmen op de leukste
hond (inzendingen kan). Winnaar krijgt

een leuk pakket van jouw bedrijf!



D liefdadigheid

Start een inzamelingsactie, doneer aan

SEPTEMBER

MA DI R ZA Z0

1 een doel dat past bij jouw bedrijf of
deel een mooi verhaal
WK 35

Internationale Dag van het

13

Positief Denken

Deel een persoonlijk verhaal over hoe
WK 36 iij positief hebt leren denken over een
onderwerp

9 10 I 12 13 14 15 Prinsjesdag
]7 Check de uitkomst van de

WK 37 veranderingen en Kijk of je een
passende actie (korting) kun geven

16 17 18 19 20 2] 22

Begin herfst

WK 38
22 Promoot seizoensgebonden

producten en/ of diensten of geef tips
>3 o 5 26 >7 28 20 hoe je de he'rfs’r go.<‘—:~d doorkomt met

behulp van je bedrijf
WK 39

Burenda
28 v

Bied lokale klanten een kortingsactie
30 aan, of geef tips hoe je met jouw

product er kunt zijn voor jouw buren
WK 40



OKTOBER'

1

Bied steun voor degenen die deelnemen
aan Stoptober en deel succesverhalen

MA DI WO DO VR ZA 70 van collega's die zijn gestopt met roken.
1 2 3 4 ) 6
1 Dierendag
WKHO Deel grappige foto's van de huisdieren
van het team of doneer aan een
dierenopvang o.i.d. in de buurt
7 8 9 10 n 12 13
WK Ui

1 Coming Out Day
Betuig steun aan de LGBTQ+-

14 15 16 17 18 19 20 gemeenschap en deel inspirerende
verhalen. Gebruik de regenboog!

WK 42
Start Wintertijd
2] 22 23 24 25 26 27 27 Reminder voor je volgers dat de klok
WK U3 een uur naar achteren gaat. Heb je een
tip met jouw product/ dienst?
28 29 30 31
3] Halloween
wkKdy Maak een leuk filmpje waarin je je

collega's de stuipen op het lijf jaagt!
Uiteraard met een Halloween ouffit
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NOVEMBER
z

1 Movember
Laat je snor staan! Des te meer dagen

ie volgers het volhouden, hoe meer

MA DI WO DO VR ZA Z0 korting op een bepaald product!

1 Sint Maarten
wKag Deel ideeén over traktaties, tips voor

kinderveiligheid of deel tradifies
rondom deze feestdag.

4 ) 6 i 8 9 10
wK 45
Intocht van Sinterklaas
]6 Haak in met je producten/ diensten die
n 2 13 W 15 16 17 aansluiten bij de intocht. Probeer het
breed te trekken
WK 46

Internationale Mannendag
18 19 20 2] 22 23 24 19 Haak in met je producten/ diensten

die mannen interessant vinden. Of

wK 47
deel een how-to/ DIY video!
25 26 27 28 29 30 ]
20 Black Friday
wKus Bied kortingsacties aan, deel

winkeltips of informeer over
duurzaam winkelen.
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Deel toffe inpaktips, of geef je volgers

DECEMBER e

MA DI R ZA Z0

een idee voor een last-minute
1 Sinterklaas cadeaul

WK U8
Wereld Lichtjesdag

8 Een zwaarder onderwerp. Wellicht kun
2 3 4 5 6 7 8 je doneren aan een organisatie die

: e 3 |
WK L9 hiermee bezig is. Toon je steun!

9 10 I 12 13 1 15 21 Begin winter
Deel toffe binnen activiteiten.

WK 50 Misschien heb je wel een product/
dienst die perfect aansluit op de kou

16 17 18 19 20 2] 22
D) Eerste Kerstdag
25 Tijd van geven! Geef je volgers een
kerstcadeau (korting of merchandise)

23 21 25 26 27 28 29 en wens ze fijne dagen

WK 52
3] Oudjaarsdag
Kijk terug op het afgelopen jaar, deel
30 3 mooie statistieken en deel je doelen

voor 2025. Maak het feestelijk!
WK1



